
 

 

 
FACHGERECHTE PRÜFUNG VON LEITERN & TRITTEN 
(Seminar-Nr.: E-1201) 

 
TEILNEHMERKREIS 
Personen, die zukünftig gewerblich genutzte Leitern und Tritte auf ihren ordnungsgemäßen Zustand 
warten und prüfen sollen. 

 

VARIANTE DAUER TERMINE ABSCHLUSS PREIS 

Inhouse 
Online 

1 Tag nach Absprache 
Teilnahme- 
bescheinigung 

auf Anfrage 

 
NUTZEN 
Gewerblich genutzte Leitern und Tritte müssen in regelmäßigen Zeitabständen (in der Regel jährlich) 

durch eine befähigte Person überprüft werden. Mit den in dem Seminar erworbenen Kenntnissen sind 

Sie in der Lage, diese Prüfungen eigenständig durchzuführen. Das Seminar bereitet Sie praxisorientiert 

auf die Aufgaben einer befähigten Person zum Prüfen von Leitern und Tritten vor. 

 

STANDORT 
Inhouse oder Online 
 

INHALTE 
• Gesetze, Verordnungen, Richtlinien und 

Bestimmungen 

• Bedeutung von Leitern und Tritten für die 
betriebliche Arbeitssicherheit 

• Gesetzliche Grundlagen zu Leitern / Tritten 
o Arbeitsschutzvorschriften und Ar-

beitsstättenrecht 
o BetrSichV und Technische Regeln für 

Betriebssicherheit (TRBS) 
o TRBS 2121 Teil 2 - Bereitstellung und 

Benutzung von Leitern 
o Handlungsanleitung für den Umgang 

mit Leitern und Tritten (DGUV Infor-
mation 208-016) 

o Handlungsanleitung für den Umgang 
mit Arbeits- und Schutzgerüsten 
(DGUV Information 201-011 -  
auszugsweise) 

o Auswahl gültige Normen 

• Gefährdungsbeurteilung und Ermittlung der 
Prüffristen nach § 3 (6) der BetrSichV, in Ver-
bindung mit der TRBS 1201 
 

• Sachkunde bzw. zur Prüfung befähigte  
Person 

• Grundlagen und Voraussetzungen 

• Bauarten und Ausführungsformen von  
Leitern, Tritten und Sprossen sowie fahrba-
ren Arbeitsbühnen 
o Anforderungen an die Standsi-

cherheit, Begehbarkeit und Tritt-
sicherheit 

• Prüfung auf Eignung und Sicherheit nach  
anerkannten Prüfstandards 
o Sichtkontrolle vor der Benutzung 

durch den Verwender 
o Dokumentation der Prüfung (Prüf-

listen, Kontrollbuch, Betriebsan-
weisungen) 

• Umgang mit fehlerhaften Leitern, Tritten 
und fahrbaren Arbeitsbühnen 
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